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Abans de confessarte, aquestes preguntes poden ajudar-te a
identificar les faltes que has pogut cometre:
Prego a Déu en aixecar-me i en ficar-me al llit¢ Visito a Jess en I'oratori o
a I'església? Li ofereixo les meves ocupacions? Em proposo millorar alguna
cosa cada dia?

He jurat sense veritat o sense necessitat¢ He dit paraules contra Déu, la
Verge o els sants?

Vaig a Missa tots els diumenges i dies de precepte? Molesto, jugo o parlo
durant la Santa Missa?

He desobeit als meus pares o professors¢ He faltat al respecte als adults
amb paraules 0 amb gestos? Soc poc agrait?

Em barallo amb els meus germans i companys? Els insulto? M’entristeixo
pels seus éxits o m'alegro quan els passa una cosa dolenta?

He demanat perdé quan he ofés algé? He perdonat quan m’han ofés?
Ajudo als altres a casa, en el joc, a les classes?

Perdo el temps i em desconcentro a classe o en |'estudi¢ He mirat
fotografies, videos o pel-licules que sé que no haig de mirar?

He robat alguna cosa a casa, al collegi o en una botiga? He retornat el
que no és meu? He espatllat alguna cosa a proposite

Séc capritxds amb els menjars? Gasto massa diners en els meus gustos i
dono poc per als que necessiten ajuda?¢ He estat egoista amb les meves
coses, sense deixar-les als altres?

Dic mentides? Dono la culpa a uns altres sense tenir-la2 Parlo malament
d’algt a la seva esquena?
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Abans de confessar-te, aquestes preguntes poden ajudarte a
identificar les faltes que has pogut cometre:
Prego a Déu en aixecar-me i en ficar-me al llit¢ Visito a JesUs en "oratori o
a l'església? Li ofereixo les meves ocupacions? Em proposo millorar alguna
cosa cada dia?

He jurat sense veritat o sense necessitat¢ He dit paraules contra Déu, la
Verge o els sants?¢

Vaig a Missa tots els diumenges i dies de precepte? Molesto, jugo o parlo
durant la Santa Missa?

He desobeit als meus pares o professors? He faltat al respecte als adults
amb paraules o amb gestos? Soc poc agraite

Em barallo amb els meus germans i companys? Els insulto? M’entristeixo
pels seus éxits o m'alegro quan els passa una cosa dolenta?

He demanat perdé quan he ofés algt? He perdonat quan m’han ofés?
Ajudo als alires a casa, en el joc, a les classes?

Perdo el temps i em desconcentro a classe o en I'estudi¢ He mirat
fotografies, videos o pel-licules que sé que no haig de mirar?

He robat alguna cosa a casa, al col'legi o en una botiga? He retornat el
que no és meu? He espatllat alguna cosa a proposit?

Séc capritxds amb els menjars? Gasto massa diners en els meus gustos i
dono poc per als que necessiten ajuda?¢ He estat egoista amb les meves
coses, sense deixar-les als altres?

Dic mentides? Dono la culpa a uns altres sense tenir-la¢ Parlo malament
d’algt a la seva esquena?
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